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Grundsatz für Helfereinsätze 
Das Swim Team Lucerne (STL) führt jede Saison als Organisator diverse Schwimmwettkämpfe durch. 

Dies ist sowohl aus sportlicher sowie finanzieller Sicht unabdingbar. Die vom STL ausgetragenen 

Wettkämpfe und Veranstaltungen sind ein elementarer Bestandteil der Vereinskultur. Damit bietet 

STL seinen Athleten und allen Vereinsmitgliedern die Möglichkeit Wettkampferfahrung zu sammeln 

und Wettkämpfe als aktive Teilnehmende, unter anderem auch als Richter/in, zu erleben.  

Mit dem Eintritt in den Schwimmverein verpflichtet sich jedes aktive Mitglied bei der Organisation 

der verschiedenen Wettkämpfe und Aktivitäten mitzuhelfen. Da die Kinder schwimmen, ist STL im 

Helferbereich auf die Hilfe der Eltern und weiterer schwimmbegeisterter Personen (z.B. Gotti, Götti, 

Geschwister, Grosseltern) angewiesen. Nur so kann es gelingen, den Schwimmer und 

Schwimmerinnen eine geeignete Plattform zu bieten, in der sie sich entfalten können. Die 

eingenommenen Mittel aus eigens organisierten Wettkämpfen, sind ein wesentlicher Bestandteil zur 

Deckung der Aufwände der professionellen Trainer, des gesamten Trainerstabs sowie der gemieteten 

Wasserflächen. 

 

Definition Helfer und Helfereinsatz 
Helfer sind alle Personen, die einen Einsatz rund um das Wettkampfgeschehen leisten. Die Anzahl 

der Helfereinsätze, die pro aktivem Schwimmer / pro aktiver Schwimmerin geleistet werden sollen, 

wird durch die Anzahl Aktiver aus allen Trainingsgruppen sowie den bekannten und zu erwartenden 

Heimwettkämpfen ermittelt und richtet sich danach, in welcher Trainingsgruppe der/die Aktive ist. 



 
 

Helfereinsätze leisten die aktiven Mitglieder selbst oder deren Sympathisanten. Ein Einsatz entspricht 

in der Regel ca. einem Halbtag. 

Information zu den Helfereinsätzen 
Unter https://www.swimteam-lucerne.ch/helfer  stehen:  

- Die zu leistenden Einsätze je Trainingsgruppe 

- Das Helfertool zur direkten Anmeldung  

Darin erscheinen die Wettkampfdaten und die dazu benötigten Helfer-Positionen inkl. 

Kurzbeschrieb und Vermerk ob eine Ausbildung notwendig ist 

- Das vorliegende Helferreglement des STL  

 

Einsätze mit/ohne Ausbildung 
Es sind Helfereinsätze mit und ohne Ausbildung möglich. Einsätze als Richter erfordern eine 

entsprechende Ausbildung, dh. einen vorgängigen Richterkurs. Bei Interesse sind Schnuppereinsätze 

möglich, wobei einem erfahrenen Helfer bei einem Wettkampf über die Schulter geschaut werden 

kann.  

Mit dem aktiven Einsatz sind die Helferinnen und Helfer den schwimmenden Kindern sehr nahe und 

der Wettkampf wird kurzweilig. STL wünscht sich ab der Leistungsgruppe Futura, dass das Kind aus 

seinem Umfeld eine Person mit Richterkurs für Helfereinsätze stellt.  

Einsätze ohne Richterkurs:  
Für folgende Positionen ist keine Ausbildung notwendig:  

- Startordner, Einrichtung, T-Shirt waschen, Kurier, Kasse, Helferverpflegung, evt. weitere 

Positionen  

Anmeldung ohne Vorkenntnisse möglich 

Einsätze mit spezieller Ausbildung:  
Für folgende Positionen werden die Helfer und Helferinnen direkt intern im Verein on the job 

ausgebildet:  

- Speaker, Wettkampfbüro  

Bei Interesse an einer solchen Position, bitte vor der Anmeldung bei dem Helfer-OK melden. 

Einsatz mit Richterkurs Pool Basic / Pool Top (Aufbaukurs): 
Mit dem Knowhow des Pool Basic Kurses können folgende Positionen belegt werden:  

- Zeitnehmer oder Wenderichter 

Mit dem darauf aufbauenden Kurs Pool Top können folgende Positionen belegt werden:  

- Stilrichter, Zeitnehmerchef, Wenderichterchef 

Kursausschreibungen sind auf https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/kurse/alle-kurse/ zu 

finden. Richterkurse werden zudem sporadisch durch STL organisiert. Bei Interesse für 

Schnuppereinsätze oder Richterkurse bei stlhelfer@gmail.com melden. 

https://www.swimteam-lucerne.ch/helfer
https://www.swimteam-lucerne.ch/images/verein/helfer/Reglement_STL_V11.pdf
https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/kurse/alle-kurse/
mailto:stlhelfer@gmail.com


 
 

Kurskosten werden vom Verein übernommen. Sofern an einem Kurs teilgenommen wird, der nicht 

durch STL organisiert wurde, können die Kurskosten beim STL-Sekretariat zurückgefordert werden. 

In der Richterposition braucht es absolute Neutralität und alle Kinder müssen gleichbehandelt 

werden.  

Empfehlung: Nach dem absolvierten Richterkurs sollen möglichst zeitnah Erfahrungen in der 

entsprechenden Richterposition gesammelt werden. 

Hinweis: Die Positionen Schiedsrichter und Starter werden in der Regel vom Verband gestellt, da diese 

Positionen zusätzliche Ausbildung und Erfahrung voraussetzen. 

 

Ablauf zur Anmeldung für eine Helfer-Position: 
1. Die möglichen Helfer-Einsatzdaten für eine durch STL organisierte Veranstaltung werden jeweils 

Ende August bzw. sobald bekannt, auf der Homepage aufgeschaltet und laufend aktualisiert.  

Alle Vereinsmitglieder haben ab dem Zeitpunkt der Aufschaltung die Möglichkeit, sich für 

diverse Helfereinsätze einzutragen.  

2. Zudem wird für die benötigten Helfereinsätze jeweils ein Helferaufruf an die hinterlegte E-

Mailadresse des Schwimmers/der Schwimmerin verschickt. 

3. Eintragen im Helfer-Tool über: https://www.swimteam-lucerne.ch/helfer. Achtung: Bitte 

beachten, ob es für den geplanten Einsatz eine Ausbildung benötigt oder nicht. 

4. Nach Ablauf der Anmeldefrist können keine Änderungen (Absagen) mehr vorgenommen 

werden. Anschliessend erstellt der OK-Chef die Aufgebote für die jeweiligen 

Wettkämpfe/Veranstaltungen.  

5. Ca. 1-3 Tage vor dem Wettkampf erhalten die angemeldeten Helfer detailliertere Informationen 

über den Treffpunkt und den zu leistenden Einsatz. 

 

Einsätze für andere Vereine 
Nebst den eigenen Wettkämpfen nehmen die Schwimmerinnen und Schwimmer auch an vielen 

Wettkämpfen auswärts teil. Je nach Anzahl Meldungen, müssen vom Verein Richter gestellt werden. 

Auswärts-Einsätze können ebenfalls als Einsätze gezählt werden. Hierzu gelten folgende 

Bestimmungen:  

- Pro Schwimmer / Schwimmerin können Auswärts-Einsätze geltend gemacht werden, sofern 

mindestens 50% der Einsätze für STL-eigene Veranstaltungen geleistet wurden.  

- Es können maximal 2 Auswärts-Einsätze (à ½ Tag) von unterschiedlichen Veranstaltungen 

angerechnet werden. 

- Zur Anrechnung dieser Einsätze bitte die Ausschreibung, die Meldeliste des Wettkampfes sowie 

eine Kopie des Eintrages im Richterpass an stlhelfer@gmail.com schicken. Spätester 

Einsendeschluss 31. Juli der laufenden Saison. 

 

Ersatzzahlungen 

Kurzfristige Verhinderungen 
Nach Ablauf der Anmeldefrist, ist im Verhinderungsfalle (Krankheit) durch den Helfer / die Helferin 

selbstständig ein adäquater Ersatz zu finden. Das Helfer-OK soll so früh wie möglich über 

https://www.swimteam-lucerne.ch/helfer
mailto:stlhelfer@gmail.com


 
 

Veränderungen informiert werden. Das Nichterscheinen zu einem geplanten Einsatz ohne 

Abmeldung/ohne Ersatz hat eine Umtriebszahlung von CHF 100.- zur Folge. Diese Umtriebszahlung 

ist in jedem Fall geschuldet, unabhängig der bereits geleisteten Einsätze. 

Nicht geleistete Helfereinsätze 
Falls die zu leistenden Einsätze während einer Saison (Sommer bis Sommer) nicht erreicht werden, 

werden pro nicht geleistetem Einsatz CHF 100.- in Rechnung gestellt. Die Abrechnung wird nach 

Saisonende gemacht.  

Die eingenommenen Ersatzzahlungen werden für die Vereinsarbeit verwendet oder sind dazu da, um 

auswärtige Helfer und Helferinnen zu entschädigen.   

  

Schlussbestimmungen 
Leistet eine Person für STL ausserhalb der hier definierten Helfereinsätze einen beachtlichen und 

unentgeltlichen Einsatz für STL, werden diese ausserordentliche Einsätze berücksichtigt. Der 

Entscheid zur Berücksichtigung obliegt dem Helfer-OK.  

Version: 30. Januar 2024 


